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新北市政府 113 年度自行研究成果摘要表 

 

計 畫 名 稱 
新北市就讀技術型高中學生於國中小階段參與

職業試探活動與選擇就讀技職學校之政策研究 

期 程 113 年 1月 1 日到 12 月 31 日 

經 費 新臺幣 10 萬元 

緣 起 與 目 的 

    隨著臺灣教育體制在國中階段決定未來升

學方向，技術型與普通型高中分流成為關鍵課

題。為改善過去重學術輕技職的傳統觀念，新北

市自 2013 年升格為直轄市後，率先整合資源推

動國中小階段的職業試探教育。這一政策的宗旨

是幫助學生探索職業興趣，培養正確的職業價值

觀，進而為未來生涯選擇奠定基礎。透過職業試

探教育的施行，學生有機會體驗不同職業領域，

以助於發展適性專長。 

    本研究旨在檢視新北市國中小職業試探教

育對技術型高中選擇的影響，並分析參與職探活

動學生的升學意向及學習成效。同時，研究也希

望總結政策實施的成功經驗與不足之處，為新北

市及其他縣市的相關政策提供實證參考，助力於

全面提升臺灣技職教育扎根的有效性。 

方 法 與 過 程 

    本研究採用文獻分析與問卷調查的綜合方

法。首先，透過檢視臺灣職業試探教育政策的背

景、意義及內容，奠定研究基礎。 

    其次，針對新北市 20 所技術型高中的高一

學生進行問卷調查，問卷內容涵蓋學生於國中小

參與職業試探活動的次數、類型、體驗效果及對

升學意願的影響等。問卷總計發放 9,040 份，回

收 6,262份，有效回收率達 69.27%。 

    數據分析過程包括對參與比例、活動次數及

效益的統計，並比較不同類型活動對學生意願的

影響程度，例如職業試探育樂營、升學博覽會、

達人演講等。 
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研 究 發 現 及 建 議 

一、新北市國中畢業生參與各項職業試探活動彙

總分析，提供新北市、中央教育部及其他縣市推

動不同職業試探活動政策之參考。 

二、新北市與其他縣市國中畢業生參與各職業試

探活動比較，證明新北市透過相關職業試探活

動，亦可強化在地就學精神。 

三、建議中央及各地方政府國中小生涯及技藝教

育經費應逐年增加。 

四、倡議國中小職業試探適性教育是未來教育的

關鍵。 

備 註 

本研究針對新北市背景進行分析，研究結果可為

其他地區政策實施提供參考，但需結合當地資源

與特性調整。數據顯示，職業試探政策對技職教

育的推廣具有一定效果，但仍需多方努力提升政

策覆蓋面及效益。若需更多細節，可參考完整報

告中的附錄與數據表。 
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新北市就讀技術型高中學生於國中小階段參與職業試探活動與選擇就

讀技職學校之政策研究 
 

摘要 

    新北市推動職業試探教育，提供全市從國小五年級至國中九年級，不同類型的職業試探

體驗之政策，每年挹注經費不斐，為探究職業試探教育對於學生未來升讀普通型或技術型高

中是否有影響，透過文獻分析及問卷調查方式，從新北市就讀技術型高中一年級學生回推瞭

解不同職業試探教育參與比率，分析各職業試探教育相關政策之成效，作為新北市及各縣市

未來各項推動職業試探政策之參酌。 

 

壹、前言 

    臺灣教育體制以國中 15歲作為未來分流的關鍵時期，高級中等階段就分為普通型高中及

技術型高中，因此所有臺灣學生都須於國中畢業時，決定未來的方向，有鑑於此，於國中小

期間的各種生涯探索、職業試探等意義，具有影響學生生涯選擇的重要關鍵。 

    2015年臺灣公布〈技術及職業教育法〉，重點之一為使技職教育向下扎根，逐漸改變國人

重學術輕技職之傳統士大夫觀念，以及強化技職教育從國小、國中學生能夠自我探索及找到

未來的興趣，其中明列分職業試探教育、職業準備教育及職業繼續教育三階段培育技職人才，

首度強調職業試探教育的重要性；又於行政院於 2017 年公告〈技術及職業教育政策綱領〉，

經多次修正，揭櫫 3 大目標及 9 大推動方向，供中央及地方各級政府作為規劃技職教育政策

的圭臬，更以職業試探為綱領的重要範疇之一。新北市具有超過 4 百萬人口為全國各縣市之

冠，面積達 2,052 平方公里為全國第 9 大，具有偏鄉、山區、臨海、都市等多元地形及城鄉

發展特色，儼然為臺灣各縣市的縮影，其 2013年正式升格為直轄市，為升格縣市中第一個接

收國私立高級中等學校改隸的縣市，率先推動針對高級中等學校教育相關創新政策，更有系

統性整合所轄技術型高中共同推動職業試探之能量，因此藉由探究新北市推動於國中小階段

參與職業試探教育與選擇就讀技職學校之政策研究，亦可作為未來臺灣各縣市執行職業試探

相關政策之參考。 

貳、職業試探教育之意涵 

一、 職業試探教育之定義 

依據《技術及職業教育法》第三條第一項「職業試探教育：指提供學生對職業之認識、

探索及體驗教育。」同法第九條針對職業試探教育之實施，包含「高級中等以下學校應開設

或採融入式之職業試探、生涯輔導課程，提供學生職業試探機會，建立正確之職業價值觀

(第一項)。國民小學及國民中學之課程綱要，應納入職業認識與探索相關內容；高級中等學

校及國民中學應安排學生至相關產業參訪(第二項)。」另依據《教育部國民及學前教育署補

助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經費作業原則》第二點闡明生涯發展及技藝教

育的目的為： 
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（一）協助學生瞭解自己，培養積極、樂觀之態度及良好之品德、價值 觀，認識工作世

界及所需基本知能，以增進生涯發展基本能力及信心。 

（二）提供學生適合其能力、性向及興趣之生涯發展教育，強化學習信心，導引適性發

展，以充分發展其潛能。 

（三）瞭解教育、社會及工作間之關係，學習各種開展生涯之方法與途徑，輔導學生對於

行（職）業之認識及加深職業試探，以利適性生涯規劃，作為升讀各類型高級中等

學校之參考。 

（四）運用社會資源及個人潛能，培養組織、規劃生涯發展之能力，以 適應社會環境之

變遷。 

    綜上，職業試探教育旨在幫助學生透過各種活動與體驗，探索自身興趣、能力與價值觀，

並與不同職業領域進行連結，以建立對未來職業的初步認識。透過職業試探，學生能更清楚

地了解自己的性向，有助於日後做出更適合的生涯規劃。 

 二、新北市職業試探教育之活動種類 

    新北市因應《技術及職業教育法》首開先河，時任局長林騰蛟（現職教育部常務次長）

於 104年宣布並首度推動「技職教育扎根國小」，於新泰國中成立全國第一間「職業試探暨體

驗教育中心」，讓技職教育向下延伸到國小高年級，由國中與高中職端共編教材，供區域內中

小學生使用，建立技職人才培育一貫化體系（楊惠芳，2015）。教育部國民及學前教育署亦因

應《技術及職業教育法》之規範，於 2016 年 5 月 16 日訂定《教育部國民及學前教育署補助

國民中學區域職業試探與體驗示範中心作業要點》，並確定「國民中學區域職業試探與體驗示

範中心」（以下簡稱職探中心）名稱，以帶動各縣市辦理國中小學生之職業試探與體驗活動。 

    另依據《國民教育法》第 38 條規定：「為適應學生個別差異、學習興趣及需要，學校應

提供技藝課程選習，加強技藝教育。」及《國民中學技藝教育實施辦法》，國中三年級學生可

辦理技藝教育課程，依辦理主體之方式包含由國中獨立辦理，上課地點在國民中學內的自辦

式，以及由國民中學與鄰近之國民中學、技職校院、職業訓練機構或其他民間機構、法人、

團體（以下簡稱合作單位）合作辦理，上課地點在國民中學或其合作單位內的合作式。上課

方式分為兩種，其一為抽離式上課，於班級正常上課時間，將參加技藝教育課程之學生單獨

抽出至其他地點上課，原班級學生仍依課表上課；其二為專案編班上課，將技藝教育學生集

合編成一班上課。 

    其餘亦包含社區高中職參訪、職場達人分享、職業試探體驗活動等，就新北市現行職業

試探教育活動，主要針對國小五、六年級學生至國中七、八、九年級學生，其辦理模式及主

要種類如下： 

(一) 職業試探暨體驗教育中心活動：國小或國中期間參加新北市 16所(新泰國中、正德國中、

三民高中、鶯歌國中、五峰國中、板橋國中、大觀國中、中正國中、瑞芳國中、光復高

中國中部、萬里國中、福營國中、福和國中、明志國中、樟樹國際實中、佳林國中)職

業試探暨體驗教育中心所辦理的職探活動。 

(二) 職業試探育樂營：國中各年級皆可參與技術型高中(俗稱高職，含普通型高中設有專業群
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科)辦理寒暑假或學期間育樂營。 

(三) 職業(生涯)達人演講：國中辦理家長或各領域職業(生涯)達人分享及講座。 

(四) 教育(升學)博覽會：新北市高級中等學校教育(實體或線上)博覽會。 

(五) 國中技藝教育班：國中九年即可參加各國中自辦或與技術型高中合作開設國中技藝教育課

程(班)。 

(六) 專業群科參訪：於學期間安排參訪技術型高中，新北市各國中八年級皆會安排社區高中職

參訪活動。 

(七) 校內技藝教育社團：參與國中辦理技藝相關社團。新北市每年皆補助各國中辦理七、八年級技

藝教育社團，每校約 1至2個技藝社團。 

(八) 國中技藝或青少年技能競賽選手：參加國中技藝教育班被選為培訓選手，或參加勞動部青少年

技能競賽培訓選手。 

(九) 撰寫國中生涯發展紀錄手冊：進入國中每人一本，內容為心理測驗、學習成果及特殊表現、生

涯發展規劃書等。 

(十) 其他。 

參、新北市職業試探教育參與概況問卷基本資料 

    為了解新北市辦理之各項職業試探教育所辦理相關活動(簡稱職業試探活動)對於學生之

實質效益，針對新北市 113 年 20所技術型高中(含高中附設職業類科之學生)國三升高一之

新生進行問卷調查及結果分析評估。 

透過「新北市技術型高中於國中小期間參與適性職業試探活動概況」調查問卷，適性職

業試探活動內容包含：1.職業試探育樂營；2.國中國小辦理職探中心活動；3.職業(生涯)達人

演講；4.教育(升學)博覽會；5.國中技藝教育班；6.專業群科參訪；7.校內技藝教育社團；8.國

中技藝或青少年技能競賽選手；9.撰寫國中生涯發展紀錄手冊；10.其他非上述且與職業試探

相關之活動。 

每一項活動除詢問學生是否曾參加外，尚包含參加次數、有增加就讀技職學校意願的程

度、以及有幫助瞭解技職學校的程度。為增進學生對各個項目內容與填答方式的理解，問卷

設計活動舉例名稱及填寫範例，以供學生參考；另因考量學生未滿 18歲，故須請學生家長協

助簽名表示同意學生接受調查，如無家長簽名則視為不願意接受調查。學生確實填答並繳回

問卷，可得到小禮物。 

 一、發放與回收數 

為了解新北市高一職業類科新生於國中教育階段適性職業試探活動參與概況，依各校 113

學年度經教育局核准辦理科班人數，以及對各校科實際就讀人數調查的結果，計算出各校、

各科人數，發放正式問卷進行調查，詳細的問卷發放數、回收數及回收率如表 1。 

由表中可知，20校總共發送 9,040份問卷，回收 6,262份，總回收率為 69.27%，其中以

新北市立三重商工的回收率最高(86.46%)，其次為樹人家商(85.25%)及醒吾高中(85.17%)。 
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表1 問卷發放與回收概況 

校名 發放數 回收數 回收率 校名 發放數 回收數 回收率 

新北市立泰山高中 328 237 72.26% 東海高中 245 192 78.37% 

新北市立三重商工 694 600 86.46% 能仁家商 361 256 70.91% 

新北市立淡水商工 648 392 60.49% 莊敬工家 1,309 800 61.12% 

新北市立新北高工 829 414 49.94% 復興商工 1,123 822 73.20% 

新北市立瑞芳高工 276 149 53.99% 智光商工 428 304 71.03% 

新北市立鶯歌工商 601 461 76.71% 穀保家商 548 309 56.39% 

新北市立樟樹實中 161 117 72.67% 樹人家商 868 740 85.25% 

南山高中 45 28 62.22% 豫章工商 180 119 66.11% 

崇義高中 12 5 41.67% 中華商海 40 34 85.00% 

醒吾高中 209 178 85.17% 光華商職 135 105 77.78% 

    合計 9,040 6,262 69.27% 

二、性別 

表 2 為問卷填答性別概況，回收 6,262 份問卷中，9 位同學未勾選，其餘 6,253 位填答者

中，有 3,293(52.66%)位男生，略多於 2,960(47.34%)位女生。 

 

表2 問卷填答性別概況 

校名 男 女 總數 校名 男 女 總數 

新北市立泰山高中 221(93.25%) 16(6.75%) 237 東海高中 140(72.92%) 52(27.08%) 192 

新北市立三重商工 419(69.83%) 181(30.17%) 600 能仁家商 113(44.14%) 143(55.86%) 256 

新北市立淡水商工 242(61.73%) 150(38.27%) 392 莊敬工家 344(43.05%) 455(56.95%) 799 

新北市立新北高工 314(76.03%) 99(23.97%) 413 復興商工 223(27.23%) 596(72.77%) 819 

新北市立瑞芳高工 121(81.21%) 28(18.79%) 149 智光商工 207(68.32%) 96(31.68%) 303 

新北市立鶯歌工商 173(37.69%) 286(62.31%) 459 穀保家商 139(44.98%) 170(55.02%) 309 

新北市立樟樹實中 47(40.17%) 70(59.83%) 117 樹人家商 325(43.98%) 414(56.02%) 739 

南山高中 12(42.86%) 16(57.14%) 28 豫章工商 85(71.43%) 34(28.57%) 119 

崇義高中 2(40.00%) 3(60.00%) 5 中華商海 31(91.18%) 3(8.82%) 34 

醒吾高中 81(45.51%) 97(54.49%) 178 光華商職 54(51.43%) 51(48.57%) 105 

    合計 3,293(52.66%) 2,960(47.34%) 6,253 

三、畢業國中學校縣市 

表 3 為各校學生原國中畢業縣市概況，回收 6,262 份問卷中，18 位同學未填寫，在其餘

6,244 位填答者中，有 5,387(86.27%)位學生畢業於新北市的國中，臺北市 359(5.75%)人、桃園

市 113(1.81%)人、基隆市 57(0.91%)人，其他地點 328(5.25%)人，顯見新北市專業群科的高中

學生，多數畢業於新北市國中。其中，新北市國中畢業比例較高的前三名高中依次為豫章工

商 151(99.16%)人、東海高中 188(97.92%)人，以及新北市立泰山高中 231(97.47%)人；較低的

前三名依次為中華商海14(42.42%)、崇義高中3(60.00%)人，以及新北市立樟樹實中79(67.52%)

人。 

 



8 
 

表3 原畢業國中所屬縣市概況 

校名 新北市 臺北市 桃園市 基隆市 其他 小計 

新北市立泰山高中 231 (97.47%) 1 (0.42%) 4 (1.69%) 0 (0.00%) 1 (0.42%) 237 

新北市立三重商工 558 (93.16%) 38 (6.34%) 1 (0.17%) 0 (0.00%) 2 (0.33%) 599 

新北市立淡水商工 330 (84.18%) 1 (0.26%) 1 (0.26%) 0 (0.00%) 60 (15.31%) 392 

新北市立新北高工 401 (96.86%) 9 (2.17%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 4 (0.97%) 414 

新北市立瑞芳高工 107 (72.3%) 7 (4.73%) 0 (0.00%) 31 (20.95%) 3 (2.03%) 148 

新北市立鶯歌工商 430 (93.68%) 5 (1.09%) 17 (3.7%) 0 (0.00%) 7 (1.53%) 459 

新北市立樟樹實中 79 (67.52%) 23 (19.66%) 0 (0.00%) 1 (0.85%) 14 (11.97%) 117 

南山高中 19 (67.86%) 5 (17.86%) 1 (3.57%) 0 (0.00%) 3 (10.71%) 28 

崇義高中 3 (60.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 2 (40.00%) 0 (0.00%) 5 

醒吾高中 143 (80.79%) 3 (1.69%) 23 (12.99%) 2 (1.13%) 6 (3.39%) 177 

東海高中 188 (97.92%) 4 (2.08%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 192 

能仁家商 206 (80.78%) 33 (12.94%) 2 (0.78%) 4 (1.57%) 10 (3.92%) 255 

莊敬工家 586 (73.53%) 82 (10.29%) 29 (3.64%) 10 (1.25%) 90 (11.29%) 797 

復興商工 603 (73.63%) 139 (16.97%) 9 (1.1%) 4 (0.49%) 64 (7.81%) 819 

智光商工 295 (97.04%) 0 (0.00%) 1 (0.33%) 0 (0.00%) 8 (2.63%) 304 

穀保家商 287 (93.18%) 5 (1.62%) 4 (1.3%) 0 (0.00%) 12 (3.9%) 308 

樹人家商 710 (96.34%) 0 (0.00%) 13 (1.76%) 0 (0.00%) 14 (1.9%) 737 

豫章工商 118 (99.16%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 1 (0.84%) 119 

中華商海 14 (42.42%) 0 (0.00%) 5 (15.15%) 1 (3.03%) 13 (39.39%) 33 

光華商職 79 (75.96%) 4 (3.85%) 3 (2.88%) 2 (1.92%) 16 (15.38%) 104 

總計 5,387 (86.27%) 359 (5.75%) 113 (1.81%) 57 (0.91%) 328 (5.25%) 6,244 

 

四、進入高中專業群科就讀管道 

表 4 為各校學生進入技術型高中就讀管道概況，回收 6,262 份問卷中，有 120 位同學未

填寫，在其餘 6,142 位填答者中，有 2,789(45.41%)人透過基北區免試入學方式入學，其次為

獨招 1,347(21.93%)人，以及優先免試入學 1,070(17.42%)人，與特色招生專業群科甄選入學

461(7.51%)人為大宗。透過基北區免試入學占比最高的前三名依次為崇義高中 4(80.00%)人、

新北市立淡水商工 251(65.54%)人、新北市立三重商工 358(59.77%)人；獨招占比較大者均為

私立學校，前三名依次為光華商職97(92.38%)人、中華商海21(70.00%)人、南山高中16(57.14%)

人。另有 245(3.99%)人將入學管道種類勾選為「其他」。 
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表4 進入技術型高中就讀管道概況 

校名 

1. 

基北區免

試入學 

2+3 

優先免試

入學 

4. 

技藝技能

優良學生

甄審入學 

5. 

特色招生

專業群科

甄選入學 

6. 

產業特殊

需求類科

優先入學 

7. 

實用技能

學程輔導

分發 

8. 

獨招 

9. 

其他 
總計 

新北市立

泰山高中 

137 

(57.81%) 

65 

(27.43%) 

10 

(4.22%) 

14 

(5.91%) 

0 

(0.00%) 

1 

(0.42%) 

6 

(2.53%) 

4 

(1.69%) 
237 

新北市立

三重商工 

358 

(59.77%) 

169 

(28.21%) 

19 

(3.17%) 

24 

(4.01%) 

4 

(0.67%) 

1 

(0.17%) 

4 

(0.67%) 

20 

(3.34%) 
599 

新北市立

淡水商工 

251 

(65.54%) 

74 

(19.32%) 

12 

(3.13%) 

22 

(5.74%) 

3 

(0.78%) 

5 

(1.31%) 

5 

(1.31%) 

11 

(2.87%) 
383 

新北市立

新北高工 

237 

(57.38%) 

105 

(25.42%) 

18 

(4.36%) 

18 

(4.36%) 

1 

(0.24%) 

11 

(2.66%) 

5 

(1.21%) 

18 

(4.36%) 
413 

新北市立

瑞芳高工 

82 

(55.03%) 

20 

(13.42%) 

2 

(1.34%) 

14 

(9.4%) 

0 

(0.00%) 

1 

(0.67%) 

18 

(12.08%) 

12 

(8.05%) 
149 

新北市立

鶯歌工商 

260 

(57.14%) 

107 

(23.52%) 

10 

(2.20%) 

26 

(5.71%) 

2 

(0.44%) 

0 

(0.00%) 

31 

(6.81%) 

19 

(4.18%) 
455 

新北市立

樟樹實中 

66 

(56.41%) 

26 

(22.22%) 

3 

(2.56%) 

18 

(15.38%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

4 

(3.42%) 

0 

(0.00%) 
117 

南山高中 
12 

(42.86%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

16 

(57.14%) 

0 

(0.00%) 
28 

崇義高中 
4 

(80.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

1 

(20.00%) 
5 

醒吾高中 
75 

(42.13%) 

22 

(12.36%) 

1 

(0.56%) 

3 

(1.69%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

65 

(36.52%) 

12 

(6.74%) 
178 

東海高中 
80 

(44.44%) 

37 

(20.56%) 

4 

(2.22%) 

4 

(2.22%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

43 

(23.89%) 

12 

(6.67%) 
180 

能仁家商 
69 

(28.99%) 

22 

(9.24%) 

5 

(2.10%) 

33 

(13.87%) 

1 

(0.42%) 

0 

(0.00%) 

92 

(38.66%) 

16 

(6.72%) 
238 

莊敬工家 
187 

(23.73%) 

107 

(13.58%) 

19 

(2.41%) 

42 

(5.33%) 

1 

(0.13%) 

2 

(0.25%) 

378 

(47.97%) 

52 

(6.60%) 
788 

復興商工 
343 

(43.31%) 

87 

(10.98%) 

28 

(3.54%) 

156 

(19.7%) 

1 

(0.13%) 

3 

(0.38%) 

151 

(19.07%) 

23 

(2.90%) 
792 

智光商工 
121 

(40.47%) 

43 

(14.38%) 

22 

(7.36%) 

20 

(6.69%) 

2 

(0.67%) 

3 

(1.00%) 

80 

(26.76%) 

8 

(2.68%) 
299 

穀保家商 
129 

(43.29%) 

51 

(17.11%) 

11 

(3.69%) 

29 

(9.73%) 

0 

(0.00%) 

2 

(0.67%) 

65 

(21.81%) 

11 

(3.69%) 
298 

樹人家商 
313 

(42.88%) 

109 

(14.93%) 

14 

(1.92%) 

36 

(4.93%) 

3 

(0.41%) 

4 

(0.55%) 

229 

(31.37%) 

22 

(3.01%) 
730 

豫章工商 
60 

(50.85%) 

18 

(15.25%) 

1 

(0.85%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

37 

(31.36%) 

2 

(1.69%) 
118 

中華商海 
1 

(3.33%) 

5 

(16.67%) 

0 

(0.00%) 

2 

(6.67%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

21 

(70.00%) 

1 

(3.33%) 
30 

光華商職 
4 

(3.81%) 

3 

(2.86%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

0 

(0.00%) 

97 

(92.38%) 

1 

(0.95%) 
105 

總計 
2,789 

(45.41%) 

1,070 

(17.42%) 

179 

(2.91%) 

461 

(7.51%) 

18 

(0.29%) 

33 

(0.54%) 

1,347 

(21.93%) 

245 

(3.99%) 
6,142 

 

五、升學選填志願建議者 

表 5 為各校學生進入技術型高中升學選填志願建議者概況，回收 6,262 份問卷中，有 106

位同學未填寫，故以 6,156 人進行分析。 

由表中可知，國中畢業生升學選填志願的建議者以自己 4,062(65.98%)人最高，其次為父

母 1,471(23.90%)人及國中老師 348(5.65%)人。 
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表5 升學選填志願建議者概況 

校名 自己 父母 國中老師 同學 其他 小計 

新北市立泰山高中 139 (60.17%) 74 (32.03%) 13 (5.63%) 3 (1.30%) 2 (0.87%) 231 

新北市立三重商工 381 (63.50%) 160 (26.67%) 37 (6.17%) 12 (2.00%) 10 (1.67%) 600 

新北市立淡水商工 234 (60.00%) 101 (25.90%) 38 (9.74%) 8 (2.05%) 9 (2.31%) 390 

新北市立新北高工 237 (57.95%) 140 (34.23%) 23 (5.62%) 4 (0.98%) 5 (1.22%) 409 

新北市立瑞芳高工 91 (61.07%) 35 (23.49%) 17 (11.41%) 3 (2.01%) 3 (2.01%) 149 

新北市立鶯歌工商 260 (56.77%) 144 (31.44%) 29 (6.33%) 12 (2.62%) 13 (2.84%) 458 

新北市立樟樹實中 73 (63.48%) 34 (29.57%) 6 (5.22%) 1 (0.87%) 1 (0.87%) 115 

南山高中 18 (64.29%) 10 (35.71%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 28 

崇義高中 3 (60.00%) 1 (20.00%) 0 (0.00%) 1 (20.00%) 0 (0.00%) 5 

醒吾高中 126 (70.79%) 39 (21.91%) 7 (3.93%) 5 (2.81%) 1 (0.56%) 178 

東海高中 106 (56.68%) 62 (33.16%) 11 (5.88%) 6 (3.21%) 2 (1.07%) 187 

能仁家商 185 (74.00%) 43 (17.20%) 6 (2.40%) 10 (4.00%) 6 (2.40%) 250 

莊敬工家 578 (72.98%) 120 (15.15%) 45 (5.68%) 37 (4.67%) 12 (1.52%) 792 

復興商工 534 (69.53%) 149 (19.40%) 55 (7.16%) 16 (2.08%) 14 (1.82%) 768 

智光商工 193 (64.77%) 80 (26.85%) 13 (4.36%) 6 (2.01%) 6 (2.01%) 298 

穀保家商 225 (73.29%) 56 (18.24%) 16 (5.21%) 7 (2.28%) 3 (0.98%) 307 

樹人家商 503 (68.34%) 156 (21.20%) 25 (3.40%) 37 (5.03%) 15 (2.04%) 736 

豫章工商 64 (53.78%) 51 (42.86%) 4 (3.36%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 119 

中華商海 16 (51.61%) 11 (35.48%) 3 (9.68%) 0 (0.00%) 1 (3.23%) 31 

光華商職 96 (91.43%) 5 (4.76%) 0 (0.00%) 2 (1.90%) 2 (1.90%) 105 

總計 4,062 (65.98%) 1,471 (23.90%) 348 (5.65%) 170 (2.76%) 105 (1.71%) 6,156 

 

六、高中就讀學制 

表 6為各校學生進入技術型高中就讀學制概況，回收 6,262份問卷中，有 5,446(86.97%)

人就讀日間部、395(6.31%)人就讀進修部或進修學校、383(6.12%)人就讀建教合作班、

38(0.61%)人就讀實用技能班。 
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表6 技術型高中就讀學制概況 

校名 日間部 進修部(校) 建教合作班 實用技能班 總計 

新北市立泰山高中 209 (88.19%) 28 (11.81%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 237 

新北市立三重商工 557 (92.83%) 43 (7.17%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 600 

新北市立淡水商工 392 (100.00%) 0 (0%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 392 

新北市立新北高工 349 (84.3%) 65 (15.7%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 414 

新北市立瑞芳高工 147 (98.66%) 2 (1.34%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 149 

新北市立鶯歌工商 434 (94.14%) 27 (5.86%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 461 

新北市立樟樹實中 117 (100.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 117 

南山高中 28 (100.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 28 

崇義高中 5 (100.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 5 

醒吾高中 145 (81.46%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 33 (18.54%) 178 

東海高中 177 (92.19%) 0 (0.00%) 15 (7.81%) 0 (0.00%) 192 

能仁家商 202 (78.91%) 0 (0.00%) 52 (20.31%) 2 (0.78%) 256 

莊敬工家 681 (85.13%) 1 (0.13%) 115 (14.38%) 3 (0.38%) 800 

復興商工 743 (90.39%) 79 (9.61%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 822 

智光商工 230 (75.66%) 11 (3.62%) 63 (20.72%) 0 (0.00%) 304 

穀保家商 254 (82.2%) 0 (0.00%) 55 (17.8%) 0 (0.00%) 309 

樹人家商 623 (84.19%) 34 (4.59%) 83 (11.22%) 0 (0.00%) 740 

豫章工商 119 (100.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 119 

中華商海 34 (100.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 34 

光華商職 0 (0.00%) 105 (100.00%) 0 (0.00%) 0 (0.00%) 105 

總計 5,446 (86.97%) 395 (6.31%) 383 (6.12%) 38 (0.61%) 6,262 
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肆、新北市職業試探活動參與概況問卷結果分析 

 一、職業試探育樂營 

(一)是否曾參加職業試探育樂營 

表 7 為各校學生是否曾參加職業試探育樂營概況，回收 6,262 份問卷中，有 87 位同

學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,175 人進行分析。 

由表中可知，未曾參加職業試探育樂營活動者為 5,177(83.84%)人，曾參加者為

998(16.16%)人，顯示參與比例普及性仍有待努力。 

參與的次數方面，在有勾選參與次數的 918 人填答者中，有 423(46.08%)曾參加 1 次、

278(30.28%)人參加 2 次、99(10.78%)人參加 3 次，參加 1 次者接近 5 成。 

 

表7 是否曾參加職業試探育樂營概況 

校名 否 是 小計 1 次 2 次 3 次 4 次 5 次 6 次以上 小計 

新北市立泰山高中 198 35 233 15 8 3 1 1 1 29 

新北市立三重商工 518 80 598 32 26 11 3 4 3 79 

新北市立淡水商工 339 50 389 16 23 0 2 1 4 46 

新北市立新北高工 326 82 408 40 20 9 4 2 1 76 

新北市立瑞芳高工 114 33 147 12 11 3 2 1 0 29 

新北市立鶯歌工商 339 115 454 54 32 15 3 3 5 112 

新北市立樟樹實中 93 24 117 11 8 1 0 1 2 23 

南山高中 27 1 28 1 0 0 0 0 0 1 

崇義高中 2 3 5 1 2 0 0 0 0 3 

醒吾高中 157 21 178 11 6 1 1 0 1 20 

東海高中 146 44 190 23 7 7 1 2 3 43 

能仁家商 211 32 243 12 6 5 1 0 3 27 

莊敬工家 657 137 794 53 46 15 2 4 5 125 

復興商工 659 137 796 60 34 10 9 3 10 126 

智光商工 248 56 304 22 9 9 3 1 10 54 

穀保家商 279 26 305 5 8 3 2 0 3 21 

樹人家商 648 83 731 39 21 3 3 2 3 71 

豫章工商 98 21 119 11 6 2 1 0 0 20 

中華商海 24 8 32 2 2 2 0 0 0 6 

光華商職 94 10 104 3 3 0 1 0 0 7 

總計 
5,177 998 6,175 423 278 99 39 25 54 918 

(83.84%) (16.16%)  (46.08%) (30.28%) (10.78%) (4.25%) (2.72%) (5.88%)  
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(二)參加職業試探育樂營對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 8 為各校學生參加職業試探育樂營對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度，曾參

加者為 998人，有 53 位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 945人進行分析。 

由表中可知，認為參加職業試探育樂營對增加就讀技職學校意願的程度，依次為 3分

者 357(37.78%)人最高，其次為 4分者 200(21.16%)人，以及 5分者 180(19.05%)人。可

見學生參加職業試探育樂營，對技職學校就讀意願有相當的提升作用。 

至於參加職業試探育樂營對幫助瞭解技職學校的程度，由 929 位填答者的調查數據

發現，依次亦為 3分者 302(32.51%)人最高，其次為 4分者 244(26.26%)人，以及 5分者

224(24.11%)人。可見學生參加職業試探育樂營，對幫助瞭解技職學校亦有相當的助益。 

 

表8參加職業試探育樂營對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 3 4 12 6 7 32 1 3 10 10 8 32 

新北市立三重商工 8 4 31 13 22 78 4 5 23 16 28 76 

新北市立淡水商工 6 3 18 10 11 48 6 3 12 13 13 47 

新北市立新北高工 8 9 32 17 10 76 8 9 28 17 14 76 

新北市立瑞芳高工 7 1 9 5 9 31 7 3 6 7 6 29 

新北市立鶯歌工商 11 23 45 23 12 114 5 15 44 28 21 113 

新北市立樟樹實中 2 4 11 5 2 24 1 5 10 5 3 24 

南山高中 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 

崇義高中 0 0 2 0 1 3 0 0 1 1 1 3 

醒吾高中 0 3 12 2 3 20 1 2 9 5 3 20 

東海高中 2 8 22 6 6 44 1 4 15 15 9 44 

能仁家商 3 3 13 6 6 31 2 3 10 5 10 30 

莊敬工家 13 14 46 28 30 131 13 14 41 30 31 129 

復興商工 10 14 38 35 30 127 3 14 34 39 34 124 

智光商工 4 5 21 17 8 55 0 2 20 18 13 53 

穀保家商 2 2 6 6 5 21 0 0 3 14 4 21 

樹人家商 11 13 25 15 10 74 14 6 23 13 18 74 

豫章工商 1 0 10 3 6 20 0 0 11 5 4 20 

中華商海 2 1 1 2 1 7 2 0 0 1 2 5 

光華商職 3 1 2 1 1 8 2 0 2 2 2 8 

總計 96 112 357 200 180 
945  

70 89 302 244 224 
929  

(10.16%) (11.85%) (37.78%) (21.16%) (19.05%) (7.53%) (9.58%) (32.51%) (26.26%) (24.11%) 
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二、國中國小辦理職探中心活動 

(一)是否曾參加國中國小辦理職業試探中心活動 

表 9 為各校學生於國中小階段是否曾參加職業試探中心活動概況，回收 6,262 份問

卷中，有 96 位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,166 人進行分析。由表中可知，

未曾參加國中國小辦理職業試探中心活動者為 4,897(79.42%)人，曾參加者為

1,269(20.58%)人，顯示參與比例不高。 

參與的次數方面，在有勾選參與次數的 1,167 位填答者中，有 579(49.61%)人曾參加

1 次、357(30.59%)人參加 2 次、113(9.68%)人參加 3 次，參加 1 次者將近一半。 

 

表9 是否曾參加國中國小辦理職業試探中心活動概況 

校名 否 是 小計 1 次 2 次 3 次 4 次 5 次 6 次以上 小計 

新北市立泰山高中 183 51 234 27 11 1 2 0 3 44 

新北市立三重商工 475 122 597 67 34 9 2 0 3 115 

新北市立淡水商工 320 69 389 28 18 8 4 0 2 60 

新北市立新北高工 330 75 405 39 21 7 0 1 3 71 

新北市立瑞芳高工 100 47 147 13 17 5 3 2 2 42 

新北市立鶯歌工商 335 116 451 56 31 14 1 3 5 110 

新北市立樟樹實中 88 29 117 8 13 0 2 1 3 27 

南山高中 27 1 28 0 1 0 0 0 0 1 

崇義高中 3 2 5 0 2 0 0 0 0 2 

醒吾高中 141 37 178 15 12 3 1 2 3 36 

東海高中 147 44 191 26 8 4 0 3 1 42 

能仁家商 166 78 244 33 24 6 3 2 4 72 

莊敬工家 608 184 792 78 57 19 5 4 9 172 

復興商工 640 156 796 79 33 15 4 3 7 141 

智光商工 256 48 304 19 11 7 2 3 3 45 

穀保家商 264 40 304 17 10 5 2 0 1 35 

樹人家商 600 129 729 55 41 10 4 0 5 115 

豫章工商 95 24 119 12 8 0 2 1 1 24 

中華商海 25 7 32 4 1 0 0 0 0 5 

光華商職 94 10 104 3 4 0 0 0 1 8 

總計 
4,897 1,269 

6,166  
579 357 113 37 25 56 

1,167  
(79.42%) (20.58%) (49.61%) (30.59%) (9.68%) (3.17%) (2.14%) (4.80%) 
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(二)參加國中國小辦理職業試探中心活動對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 10 為各校學生於國中小階段參加職業試探中心活動對技職學校就讀意願及瞭解

的幫助程度，曾參加者為 1,269 人，因有 80 位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以

1,189人進行分析。 

由表中可知，認為參加職業試探中心活動對增加就讀技職學校意願的程度，依次為

3分者 465(39.11%)人最高，其次為 4分者 225(18.92%)人，以及 2分者 198(16.65%)人。

可見學生於國中小階段參加職業試探中心活動，對技職學校就讀意願略具有提升作用。 

至於參加職業試探中心活動對幫助瞭解技職學校的程度，由 1,167 位填答者的調查

數據發現，依次為 3 分者 412(35.30%)人最高，其次為 4分者 302(25.88%)人，以及 5分

者 219(18.77%)人。可見學生於國中小階段參加職業試探中心活動，對幫助瞭解技職學校

有相當的助益。 

 

表10 參加國中國小辦理職業試探中心活動對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 8 7 17 8 5 45 4 5 15 13 7 44 

新北市立三重商工 21 21 39 20 15 116 7 14 43 32 19 115 

新北市立淡水商工 9 6 26 14 7 62 8 3 24 14 13 62 

新北市立新北高工 12 13 36 9 3 73 8 11 25 21 8 73 

新北市立瑞芳高工 6 7 11 11 8 43 8 3 8 15 6 40 

新北市立鶯歌工商 15 17 49 20 9 110 11 11 44 26 17 109 

新北市立樟樹實中 1 5 12 4 6 28 0 4 8 8 8 28 

南山高中 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 

崇義高中 0 0 0 0 1 2 0 0 0 1 1 2 

醒吾高中 2 8 10 9 5 34 1 4 9 8 9 31 

東海高中 3 8 16 10 6 43 3 4 13 12 11 43 

能仁家商 9 13 28 11 13 74 4 12 29 17 11 73 

莊敬工家 18 27 66 39 25 175 16 21 54 43 37 171 

復興商工 18 28 57 25 16 144 9 18 58 29 28 142 

智光商工 2 6 21 11 8 48 0 4 25 9 10 48 

穀保家商 3 5 15 7 6 36 3 3 7 15 5 33 

樹人家商 12 22 48 19 17 118 12 16 37 31 20 116 

豫章工商 4 2 12 4 1 23 0 3 10 5 5 23 

中華商海 0 1 2 2 1 6 1 1 2 0 1 5 

光華商職 3 1 0 2 2 8 1 1 1 2 3 8 

總計 146 198 465 225 155 
1,189  

96 138 412 302 219 
1,167  

(12.28%) (16.65%) (39.11%) (18.92%) (13.04%) (8.23%) (11.83%) (35.30%) (25.88%) (18.77%) 
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三、參加職業(生涯)達人演講 

(一)是否曾參加職業(生涯)達人演講 

表 11 為各校學生是否曾參加職業(生涯)達人演講概況，回收 6,262 份問卷中，有 100

位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,162 人進行分析。 

由表中可知，未曾參加職業(生涯)達人演講者為 4,287(69.57%)人，曾參加者為

1,875(30.43%)人，顯示參與比例不高。 

參與的次數方面，在有勾選參與次數的 1,745 位填答者中，有 673(38.57%)人曾參加

1 次、477(27.34%)人參加 2 次、310(17.77%)人參加 3 次，參加 2 次以上者超過半數。 

 

表11 是否曾參加職業(生涯)達人演講概況 

校名 否 是 小計 1 次 2 次 3 次 4 次 5 次 6 次以上 小計 

新北市立泰山高中 162 70 232 27 14 16 1 0 3 61 

新北市立三重商工 427 171 598 73 39 33 8 4 9 166 

新北市立淡水商工 286 100 386 36 25 16 4 5 6 92 

新北市立新北高工 281 125 406 58 28 16 5 4 4 115 

新北市立瑞芳高工 77 70 147 9 13 15 3 9 16 65 

新北市立鶯歌工商 261 191 452 57 53 30 11 7 17 175 

新北市立樟樹實中 73 44 117 12 11 7 4 3 3 40 

南山高中 26 2 28 2 0 0 0 0 0 2 

崇義高中 3 2 5 0 2 0 0 0 0 2 

醒吾高中 136 42 178 19 8 11 0 2 0 40 

東海高中 119 72 191 28 23 13 4 1 1 70 

能仁家商 148 97 245 33 28 20 4 2 6 93 

莊敬工家 537 255 792 83 60 46 18 12 23 242 

復興商工 552 240 792 92 62 29 7 12 17 219 

智光商工 223 80 303 34 27 9 1 1 4 76 

穀保家商 225 79 304 25 19 16 3 6 5 74 

樹人家商 573 158 731 61 43 25 4 5 7 145 

豫章工商 74 45 119 16 13 5 7 2 2 45 

中華商海 20 12 32 3 1 2 0 1 0 7 

光華商職 84 20 104 5 8 1 0 0 2 16 

總計 
4,287 1,875 

6,162  
673 477 310 84 76 125 

1,745  
(69.57%) (30.43%) (38.57%) (27.34%) (17.77%) (4.81%) (4.36%) (7.16%) 
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(二)參加職業(生涯)達人演講對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 12為各校學生參加職業(生涯)達人演講對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度，

曾參加者為 1,875人，有 104位同學未填寫此項目或填寫不完整，以 1,771人進行分析。 

由表中可知，認為參加職業(生涯)達人演講對增加就讀技職學校意願的程度，依次

為 3分者 696(39.30%)人最高，其次為 2分者 336(18.97%)人，以及 4 分者 291(16.43%)

人。可見學生參加職業(生涯)達人演講，對技職學校就讀意願似乎幫助不大。 

至於參加職業(生涯)達人演講對幫助瞭解技職學校的程度，由 1,754 位填答者的調

查數據發現，依次為 3 分者 636(36.26%)人最高，其次 4分者 410(23.38%)人，以及 5分

者 303(17.27%)人。可見學生參加職業(生涯)達人演講，對幫助瞭解技職學校頗有助益。 

 

表12 參加職業(生涯)達人演講對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 12 12 28 9 5 66 8 7 26 15 10 66 

新北市立三重商工 26 43 65 18 15 167 9 21 70 34 31 165 

新北市立淡水商工 15 17 36 18 6 92 12 13 35 21 12 93 

新北市立新北高工 21 31 50 12 4 118 18 22 42 29 7 118 

新北市立瑞芳高工 13 3 26 10 14 66 9 5 23 14 13 64 

新北市立鶯歌工商 28 34 58 41 20 181 19 20 67 50 27 183 

新北市立樟樹實中 7 8 17 6 4 42 1 10 22 5 3 41 

南山高中 1 1 0 0 0 2 0 0 0 2 0 2 

崇義高中 0 0 1 0 1 2 0 0 1 0 1 2 

醒吾高中 11 8 15 3 2 39 8 6 11 8 6 39 

東海高中 4 15 34 13 5 71 5 7 21 20 16 69 

能仁家商 16 13 35 19 6 89 6 12 31 25 10 84 

莊敬工家 34 55 90 30 36 245 24 35 89 47 50 245 

復興商工 27 40 95 45 18 225 17 28 79 55 45 224 

智光商工 7 12 37 14 8 78 10 8 25 17 17 77 

穀保家商 9 9 31 15 12 76 8 6 21 18 20 73 

樹人家商 19 25 54 24 18 140 14 21 46 36 23 140 

豫章工商 7 2 18 10 7 44 2 6 19 11 6 44 

中華商海 3 4 2 1 1 11 2 2 2 0 2 8 

光華商職 4 4 4 3 2 17 2 2 6 3 4 17 

總計 264 336 696 291 184 
1,771  

174 231 636 410 303 
1,754  

(14.91%) (18.97%) (39.30%) (16.43%) (10.39%) (9.92%) (13.17%) (36.26%) (23.38%) (17.27%) 
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四、參加教育(升學)博覽會 

(一)是否曾參加教育(升學)博覽會 

表 13 為各校學生是否曾參加教育(升學)博覽會概況，回收 6,262 份問卷中，有 126

位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,136 人進行分析。 

由表中可知，未曾參加教育 (升學 )博覽會者為 4,441(72.38%)人，曾參加者為

1,695(27.62%)人，顯示參與比例不高。 

參與的次數方面，在有勾選參與次數的 1,569 位填答者中，有 988(62.97%)人曾參加

1 次、378(24.09%)人參加 2 次、113(7.20%)人參加 3 次，以參加 1 次者占多數。 

 

表13 是否曾參加教育(升學)博覽會概況 

校名 否 是 小計 1 次 2 次 3 次 4 次 5 次 6 次以上 小計 

新北市立泰山高中 168 65 233 34 16 2 2 2 0 56 

新北市立三重商工 436 162 598 93 47 11 0 2 4 157 

新北市立淡水商工 273 113 386 76 17 10 0 0 3 106 

新北市立新北高工 286 117 403 74 20 11 1 1 1 108 

新北市立瑞芳高工 100 47 147 28 7 2 1 1 2 41 

新北市立鶯歌工商 294 151 445 86 35 10 6 2 4 143 

新北市立樟樹實中 84 32 116 21 7 1 1 0 1 31 

南山高中 25 3 28 3 0 0 0 0 0 3 

崇義高中 2 3 5 2 1 0 0 0 0 3 

醒吾高中 135 42 177 25 7 3 1 2 3 41 

東海高中 121 68 189 43 17 2 1 1 0 64 

能仁家商 165 77 242 51 11 4 2 1 2 71 

莊敬工家 581 207 788 118 46 18 5 1 5 193 

復興商工 617 171 788 97 40 8 1 2 8 156 

智光商工 243 59 302 32 15 7 0 0 3 57 

穀保家商 228 76 304 39 19 6 0 0 1 65 

樹人家商 515 217 732 115 56 14 5 0 8 198 

豫章工商 59 59 118 39 12 3 0 0 3 57 

中華商海 16 15 31 8 2 0 0 0 1 11 

光華商職 93 11 104 4 3 1 0 0 0 8 

總計 
4,441 1,695 

6,136  
988 378 113 26 15 49 

1,569  
(72.38%) (27.62%) (62.97%) (24.09%) (7.20%) (1.66%) (0.96%) (3.12%) 
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(二)參加教育(升學)博覽會對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 14為各校學生參加教育(升學)博覽會對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度，曾

參加者為 1,695人，因有 109位同學未填寫此項目或填寫不完整，以 1,586人進行分析。 

由表中可知，認為參加教育(升學)博覽會對增加就讀技職學校意願的程度，依次為

3 分者 599(37.77%)人最高，其次為 4 分者 295(18.60%)人，以及 5 分者 249(15.70%)人

與 2 分者 249(15.70%)人。可見學生參加教育(升學)博覽會，對技職學校就讀意願有相

當的助益。 

至於參加教育(升學)博覽會對幫助瞭解技職學校的程度，由 1,563 位填答者的調查

數據發現，依次為 3 分者 505(32.31%)人最高，其次為 4分者 391(25.02%)人，以及 5分

者 378(24.18%)人。可見學生參加教育(升學)博覽會，對幫助瞭解技職學校有相當助益。 

 

表14 參加教育(升學)博覽會對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 9 10 27 9 6 61 3 9 20 17 12 61 

新北市立三重商工 20 35 54 27 19 155 13 17 60 29 33 152 

新北市立淡水商工 17 8 44 17 18 104 12 10 30 23 29 104 

新北市立新北高工 20 19 46 13 8 106 14 16 39 20 17 106 

新北市立瑞芳高工 7 4 9 9 13 42 4 4 4 15 12 39 

新北市立鶯歌工商 13 27 54 23 24 141 9 19 50 26 35 139 

新北市立樟樹實中 2 8 11 4 6 31 1 1 14 7 8 31 

南山高中 1 1 1 0 0 3 0 0 2 1 0 3 

崇義高中 0 0 2 0 1 3 0 0 2 0 1 3 

醒吾高中 8 5 18 6 4 41 2 2 9 13 15 41 

東海高中 7 14 21 13 10 65 4 8 16 21 15 64 

能仁家商 8 11 26 14 10 69 3 6 29 15 15 68 

莊敬工家 20 35 71 34 38 198 17 19 57 52 50 195 

復興商工 13 25 55 39 26 158 7 17 45 50 37 156 

智光商工 2 5 27 16 7 57 4 4 17 17 13 55 

穀保家商 9 9 25 13 14 70 9 2 20 16 21 68 

樹人家商 27 20 78 44 33 202 17 26 65 48 44 200 

豫章工商 8 9 23 10 8 58 5 3 18 18 14 58 

中華商海 0 3 6 2 3 14 0 1 5 2 4 12 

光華商職 3 1 1 2 1 8 1 0 3 1 3 8 

總計 194 249 599 295 249 
1,586  

125 164 505 391 378 
1,563  

(12.23%) (15.70%) (37.77%) (18.60%) (15.70%) (8.00%) (10.49%) (32.31%) (25.02%) (24.18%) 
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五、參加國中技藝教育班 

(一)是否曾參加國中技藝教育班 

表 15 為各校學生是否曾參加國中技藝教育班概況，回收 6,262 份問卷中，有 66 位

同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,196 人進行分析。 

由表中可知，未曾參加國中技藝教育班者為 3,779(60.99%)人，曾參加者為

2,417(39.01%)人，顯示約有三分之一的學生曾經參與。 

在參與的次數方面，由於技藝班上下學期需多元試探選擇不同的學程，且每學期可

選讀 1 到 2 兩個學程，因此最多應該只能選取四學群，扣除學生選填超過四個以上學程

者視為無效填答項，以 3,536 人次進行分析，參加學程數最多的前三名依次為餐旅群

894(25.28%)人、家政群 425(12.02%)人、電機與電子群 390(11.03%)人；最少的前三名依

次為水產群 1(0.03%)人、海事群 3(0.08%)人、化工群 3(0.08%)人。 

 

表15 是否曾參加國中技藝教育班概況 

校名 否 是 小計 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 小計 

新北市立泰山高中 151 85 236 20 36 40 1 0 2 0 4 12 3 4 0 2 0 2 0 126 

新北市立三重商工 443 156 599 37 45 29 2 3 15 0 15 45 12 9 0 0 0 9 0 221 

新北市立淡水商工 241 148 389 21 21 49 5 19 21 0 25 66 19 7 0 6 1 12 0 272 

新北市立新北高工 290 119 409 19 43 49 0 2 2 1 6 24 14 2 0 3 0 12 1 178 

新北市立瑞芳高工 99 48 147 2 11 19 8 1 1 0 4 13 1 5 1 1 0 8 0 75 

新北市立鶯歌工商 258 198 456 13 22 25 2 8 8 0 33 62 74 27 0 4 0 20 0 298 

新北市立樟樹實中 74 43 117 5 2 7 0 0 1 0 7 13 9 13 0 2 0 3 0 62 

南山高中 24 4 28 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 4 

崇義高中 1 4 5 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0 5 

醒吾高中 106 72 178 13 10 8 1 0 6 0 17 27 2 10 0 2 0 2 0 98 

東海高中 101 91 192 6 18 26 0 0 2 2 8 40 4 8 1 1 0 8 0 124 

能仁家商 153 93 246 7 11 10 3 1 2 0 27 47 17 14 0 2 0 6 0 147 

莊敬工家 446 349 795 18 16 31 4 7 14 0 94 150 27 97 0 10 0 49 0 517 

復興商工 513 287 800 39 16 12 4 2 9 1 30 57 125 56 0 9 2 22 0 384 

智光商工 156 147 303 21 20 27 0 2 8 0 15 75 21 13 0 1 0 26 0 229 

穀保家商 184 123 307 4 9 15 2 1 9 0 36 74 14 7 1 1 0 15 0 188 

樹人家商 373 361 734 22 32 32 1 1 17 1 95 152 36 47 0 13 0 50 0 499 

豫章工商 60 59 119 4 13 9 0 1 0 0 5 30 2 1 0 3 0 14 0 82 

中華商海 18 14 32 2 3 2 0 0 0 0 0 3 0 2 0 0 0 0 0 12 

光華商職 88 16 104 1 3 0 0 1 0 0 2 4 1 1 0 0 0 2 0 15 

總計 
3,779 2,417 

6,196 
256 333 390 33 49 117 5 425 894 382 324 3 60 3 261 1 

3,536 
60.99% 39.01% 7% 9% 11% 1% 1% 3% 0% 12% 25% 11% 9% 0% 2% 0% 7% 0% 
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(二)參加國中技藝教育班對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 16 為各校學生參加國中技藝教育班對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度，曾參

加者為 2,417 人，因有 138 位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 2,279 人進行分析。 

由表中可知，認為參加國中技藝教育班對增加就讀技職學校意願的程度，依次為 5

分者 861(37.78%)人最高，其次為 3 分者 570(25.01%)人，以及 4 分者 550(24.13%)人。可

見學生參加國中技藝教育班，對技職學校就讀意願有相當的提升作用。 

至於參加國中技藝教育班對幫助瞭解技職學校的程度，由 2,249 位填答者的調查數

據發現，依次為 5 分者 925(41.13%)人最高，其次為 4 分者 575(25.57%)人，以及 3 分者

508(22.59%)人。可見學生參加國中技藝教育班，對幫助瞭解技職學校亦有相當的助益。 

 

表16 參加國中技藝教育班對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 5 6 13 24 33 81 3 5 14 22 33 77 

新北市立三重商工 9 9 54 27 47 146 6 9 41 34 53 143 

新北市立淡水商工 9 5 33 30 57 134 8 7 31 31 58 135 

新北市立新北高工 8 8 30 32 36 114 6 6 24 26 50 112 

新北市立瑞芳高工 5 2 5 13 19 44 3 1 9 10 17 40 

新北市立鶯歌工商 9 21 49 48 67 194 7 20 37 44 83 191 

新北市立樟樹實中 2 5 9 9 17 42 0 3 11 9 19 42 

南山高中 1 0 2 0 0 3 0 1 1 1 0 3 

崇義高中 0 0 3 0 1 4 0 0 2 1 1 4 

醒吾高中 9 11 15 16 18 69 6 6 17 21 19 69 

東海高中 3 8 22 23 33 89 1 3 13 30 41 88 

能仁家商 4 5 25 15 36 85 2 4 29 18 31 84 

莊敬工家 19 25 67 82 144 337 11 21 66 86 152 336 

復興商工 14 18 71 71 93 267 13 20 66 62 104 265 

智光商工 1 4 32 42 59 138 1 4 26 44 63 138 

穀保家商 5 1 26 21 56 109 7 3 20 25 51 106 

樹人家商 27 27 88 80 118 340 20 27 81 90 117 335 

豫章工商 4 5 16 12 21 58 2 3 11 18 24 58 

中華商海 1 0 6 3 3 13 0 1 5 1 4 11 

光華商職 1 2 4 2 3 12 1 0 4 2 5 12 

總計 136 162 570 550 861 
2,279  

97 144 508 575 925 
2,249  (5.97%) (7.11%) (25.01%) (24.13%) (37.78%) (4.31%) (6.4%) (22.59%) (25.57%) (41.13%) 
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 六、參加專業群科參訪 

(一)是否曾參加專業群科參訪 

表 17 為各校學生是否曾參加專業群科參訪概況，回收 6,262 份問卷中，有 95 位同

學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,167 人進行分析。 

由表中可知，未曾參加專業群科參訪者為 2,917(47.30%)人，曾參加者為 3,250(52.70%)

人，曾參加者超過半數。 

在參與的次數方面，由於有學生曾參訪兩學群以上，以 5,004 人次進行分析，參加學

程數最多的前三名依次為餐旅群 1,036(20.70%)人、機械群 612(12.23%)人、電機與電子

群 554(11.07%)人；最少的前三名依次為水產群 11(0.22%)人、化工群 20(0.40%)人、海事

群 24(0.48%)人。 

 

表17 是否曾參加專業群科參訪概況 

校名 否 是 小計 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 小計 

新北市立泰山高中 129 107 236 24 15 15 3 3 7 0 18 31 9 4 0 6 0 7 0 143 

新北市立三重商工 265 332 597 73 56 39 7 8 31 14 52 87 29 38 1 7 2 11 2 459 

新北市立淡水商工 172 217 389 35 39 63 12 12 20 6 29 64 20 20 1 10 0 11 1 346 

新北市立新北高工 166 244 410 35 47 47 7 5 20 8 35 74 22 26 0 4 0 15 0 349 

新北市立瑞芳高工 74 73 147 14 7 17 10 1 4 3 5 13 7 4 4 6 0 1 2 103 

新北市立鶯歌工商 135 319 454 64 44 61 11 4 27 11 67 116 68 56 1 16 3 20 1 576 

新北市立樟樹實中 56 61 117 5 8 11 4 1 4 2 13 12 7 14 1 4 0 2 0 95 

南山高中 22 6 28 2 0 2 0 0 2 0 2 3 2 1 0 1 0 3 0 26 

崇義高中 2 3 5 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 12 

醒吾高中 91 86 177 18 10 12 3 2 4 0 14 21 7 9 0 7 1 1 0 119 

東海高中 88 102 190 19 20 19 4 1 8 2 14 34 3 15 3 4 1 3 1 162 

能仁家商 94 148 242 33 7 18 4 4 17 5 43 70 24 18 2 9 2 12 2 282 

莊敬工家 377 415 792 68 55 73 15 24 23 12 72 127 45 79 4 18 5 28 1 662 

復興商工 409 382 791 84 42 50 17 7 23 13 48 111 87 62 2 23 3 27 0 613 

智光商工 151 150 301 36 18 37 5 5 8 1 17 62 31 22 0 9 0 8 0 274 

穀保家商 170 135 305 16 21 14 2 4 8 3 25 52 15 11 1 5 1 4 0 198 

樹人家商 362 369 731 61 58 54 17 9 25 8 87 129 34 53 2 7 0 25 1 587 

豫章工商 48 71 119 18 14 18 0 2 4 1 10 28 7 8 0 4 2 5 0 139 

中華商海 14 18 32 3 1 3 0 0 1 2 0 1 3 2 1 2 0 1 0 39 

光華商職 92 12 104 2 3 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 30 

總計 
2,917 3,250 

6,167 
612 465 554 121 92 237 91 551 1,036 420 443 24 143 20 184 11 

5,004 
47.30% 52.70% 12% 10% 11% 2% 2% 5% 2% 11% 21% 8% 9% 0% 3% 0% 4% 0% 
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(二)參加專業群科參訪對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 18為各校學生參加專業群科參訪對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度，曾參加

者為 3,250人，因有 216位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 3,034人進行分析。 

由表中可知，認為參加專業群科參訪對增加就讀技職學校意願的程度，依次為 3 分

者 1,025(33.78%)人最高，其次為 4 分者 624(20.57%)人，以及 5 分者 589(19.41%)人。

可見學生參加專業群科參訪，對技職學校就讀意願有相當的提升作用。 

至於參加專業群科參訪對幫助瞭解技職學校的程度，由 2,984 位填答者的調查數據

發現，依次為 3 分者 925(31.00%)人最高，其次為 5 分者 811(27.18%)人，以及 4 分者

737(24.70%)人。可見學生參加專業群科參訪，對幫助瞭解技職學校亦有相當的助益。 

 

表18 參加專業群科參訪對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 18 11 37 18 17 101 9 9 37 21 21 97 

新北市立三重商工 34 53 127 56 48 318 14 25 113 75 85 312 

新北市立淡水商工 31 22 69 39 37 198 18 16 68 43 54 199 

新北市立新北高工 43 28 85 43 30 229 22 24 70 60 49 225 

新北市立瑞芳高工 11 7 24 14 12 68 7 10 12 19 16 64 

新北市立鶯歌工商 40 42 101 60 54 297 20 27 99 71 80 297 

新北市立樟樹實中 6 14 17 10 12 59 3 10 17 14 15 59 

南山高中 1 2 0 0 1 4 0 2 0 1 1 4 

崇義高中 0 0 2 0 1 3 0 0 2 0 1 3 

醒吾高中 13 17 26 14 11 81 9 14 23 21 14 81 

東海高中 11 16 33 18 20 98 6 10 21 23 37 97 

能仁家商 14 21 39 28 31 133 6 17 46 25 36 130 

莊敬工家 45 45 127 87 91 395 30 38 106 102 111 387 

復興商工 42 51 110 83 65 351 25 30 101 87 101 344 

智光商工 6 13 55 36 33 143 4 17 39 41 41 142 

穀保家商 20 16 30 27 32 125 11 8 36 37 29 121 

樹人家商 33 47 117 73 67 337 25 30 108 78 89 330 

豫章工商 7 7 21 13 22 70 5 6 19 14 26 70 

中華商海 3 2 4 3 3 15 2 1 5 2 3 13 

光華商職 1 3 1 2 2 9 1 0 3 3 2 9 

總計 379 417 1,025 624 589 
3,034  

217 294 925 737 811 
2,984  (12.49%) (13.74%) (33.78%) (20.57%) (19.41%) (7.27%) (9.85%) (31.00%) (24.70%) (27.18%) 
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七、參加校內技藝教育社團 

(一)是否曾參加校內技藝教育社團 

表 19為各校學生是否曾參加校內技藝教育社團概況，回收 6,262 份問卷中，有 110

位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,152人進行分析。 

由表中可知，未曾參加校內技藝教育社團者為 5,064(82.31%)人，曾參加者為

1,088(17.69%)人，但實際有填寫社團名稱者僅 801人。在參與的社團名稱方面，由於有

學生參與兩個以上的社團，在總計 886人次中，以熱舞社(71)、餐飲社(29)、籃球社(27)、

美容社(25)、童軍社(24)、手工藝社(22)、技藝社(20)、美術社(20)的人次最多。 

 

表19 是否曾參加校內技藝教育社團概況 

校名 否 是 小計 參加人次 社團名稱 

新北市立泰山高中 206 28 234 

15 人次以上 

熱舞社(71)、餐飲社(29)、籃球社(27)、

美容社(25)、童軍社(24)、手工藝社

(22)、技藝社(20)、美術社(20)、羽球社

(19)、電影欣賞社(19)、舞蹈社(19)、管

樂社(18)、桌遊社(17)、合唱團(16)、美

容美髮社(16)、園藝社(16)、烘焙社(15) 

新北市立三重商工 506 92 598 

新北市立淡水商工 327 61 388 

新北市立新北高工 362 44 406 

新北市立瑞芳高工 113 34 147 

新北市立鶯歌工商 343 108 451 

10-14 人次 

飲料調製社(14)、桌球社(13)、烹飪社

(13)、創客社(13)、排球社(12)、家政技

藝社團(11)、漫畫社(11)、繪畫社(10) 
新北市立樟樹實中 95 22 117 

南山高中 27 1 28 

崇義高中 1 4 5 

醒吾高中 140 38 178 

東海高中 166 23 189 

5-9 人次 

攝影社(9)、吉他社(8)、跆拳道社(8)、

武術社(7)、時尚造型社(6)、氣球社(7)、

紙藝社(7)、素描社(7)、動漫社(7)、設

計社(7)、熱音社(7)、表演藝術社(6)、

閱讀社(6)、機器人社(6)、戲劇社(6)、

巧藝社(5)、花藝社(5)、書法社(5)、烏

克麗麗社(5)、棋藝社(5)、街舞社(5)、

美甲社(5)、彩妝社(5) 

能仁家商 181 61 242 

莊敬工家 588 202 790 

復興商工 651 135 786 

智光商工 261 42 303 

穀保家商 265 41 306 

樹人家商 614 115 729 

豫章工商 102 17 119 

中華商海 23 9 32 

光華商職 93 11 104 

總計 
5,064 1,088 

6,152 
社團參與 

人次總計 
886 

(82.31%) (17.69%) 
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(二)參加校內技藝教育社團對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 20為各校學生參加校內技藝教育社團對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度，曾

參加者為 1,088人，因有 131位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 957人進行分析。 

由表中可知，認為參加校內技藝教育社團對增加就讀技職學校意願的程度，依次為

3分者 279(29.15%)人最高，其次為 5分者 243(25.39%)人，以及 4分者 187(19.54%)人。

可見學生參加校內技藝教育社團，對技職學校就讀意願有相當的提升作用。 

至於參加校內技藝教育社團對幫助瞭解技職學校的程度，由 935 位填答者的調查數

據發現，依次為 3 分者 242(25.88%)人與 5 分者 242(25.88%)人最高，其次為 4 分者

171(18.29%)人。可見學生參加校內技藝教育社團，對幫助瞭解技職學校亦有相當的提升

作用。 

 

表20 參加校內技藝教育社團對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 3 3 7 4 8 25 1 6 6 5 7 25 

新北市立三重商工 12 14 31 9 19 85 12 12 24 16 15 79 

新北市立淡水商工 7 7 16 9 14 53 9 8 17 6 11 51 

新北市立新北高工 10 6 14 5 4 39 8 7 9 7 8 39 

新北市立瑞芳高工 2 3 12 5 7 29 3 2 10 4 8 27 

新北市立鶯歌工商 17 11 29 21 23 101 20 13 27 21 19 100 

新北市立樟樹實中 5 3 7 3 3 21 2 4 9 2 4 21 

南山高中 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 

崇義高中 1 0 2 0 1 4 0 0 3 0 1 4 

醒吾高中 12 5 9 2 6 34 11 6 9 3 5 34 

東海高中 1 5 7 4 2 19 4 3 4 6 3 20 

能仁家商 8 7 18 6 14 53 7 8 13 9 14 51 

莊敬工家 20 15 40 45 61 181 31 15 39 33 61 179 

復興商工 15 7 32 35 23 112 17 13 18 34 27 109 

智光商工 1 3 14 10 14 42 5 4 11 5 16 41 

穀保家商 3 3 7 7 12 32 3 2 12 5 9 31 

樹人家商 14 19 24 15 23 95 18 20 21 12 23 94 

豫章工商 1 1 7 3 3 15 1 2 5 3 4 15 

中華商海 2 0 1 1 4 8 0 1 2 0 3 6 

光華商職 2 0 1 3 2 8 1 1 2 0 4 8 

總計 136 112 279 187 243 
957  

153 127 242 171 242 
935  (14.21%) (11.70%) (29.15%) (19.54%) (25.39%) (16.36%) (13.58%) (25.88%) (18.29%) (25.88%) 
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八、國中技藝或青少年技能競賽選手 

(一)是否曾參加國中技藝或青少年技能競賽選手 

表 21為各校學生是否曾參加國中技藝或青少年技能競賽選手概況，回收 6,262份問

卷中，有 81位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,181人進行分析。 

由表中可知，未曾參加國中技藝或青少年技能競賽選手者為 5,406(87.46%)人，曾參

加者為 775(12.54%)人，但實際有填寫競賽名稱者僅 579人。在參與的競賽名稱方面，因

為學生填寫並不十分完整或正確，可依國中技藝或青少年技能競賽進行分類者，以飲料

調製實務(56)、美容(36)、基礎描繪(31)、餐飲服務技術(餐飲服務)(30)、中餐廚藝製

作(28)、設計基礎(26)、舞蹈類展演實務(24)、電腦繪圖(22)、美髮(21)的職類最多；

若以「教育部國民中學技藝教育課程實施參考指引」內的 15個職群進行分類，則只缺化

工與水產職群，其中又以餐旅職群(131)、設計職群(90)、家政職群(65)、藝術職群(50)

的參加人數最多。 
 

表21 是否曾參加國中技藝或青少年技能競賽選手概況 

校名 否 是 小計 
參加

人數 
競賽名稱 競賽職群 

新北市立泰山高中 197 37 234 

21 人

次以

上 

飲料調製實務(56)、美

容(36)、基礎描繪(31)、

餐飲服務技術(餐飲服

務)(30)、中餐廚藝製作

(28)、設計基礎(26)、舞

蹈類展演實務(24)、電

腦繪圖(22)、美髮(21) 

餐旅職群(131)、設計

職群(90)、家政職群

(65)、藝術職群(50)、

食品職群(43)、電機

與電子職群(37)、動

力機械職群(27)、商

業與管理職群(23)、

機械職群(14)、農業

職群(9)、土木與建築

職群 (5)、醫護職群

(4)、海事職群(1) 

新北市立三重商工 567 31 598 

新北市立淡水商工 332 59 391 

新北市立新北高工 374 35 409 

新北市立瑞芳高工 121 26 147 

新北市立鶯歌工商 395 59 454 

新北市立樟樹實中 102 15 117 

南山高中 27 1 28 

10-20

人次 

旅館實務(20)、表演藝

術類展演實務(16)、烘

焙(16)、中式麵食加工

(15)、汽車基本認識

(12)、基本電子應用(電

子)(12)、中式米食加工

(11)、基本室內配線(10) 

崇義高中 3 2 5 

醒吾高中 161 16 177 

東海高中 170 22 192 

能仁家商 220 24 244 

莊敬工家 657 138 795 

復興商工 689 104 793 

智光商工 250 54 304 

5-9 人

次 

機車基本認識(7)、花藝

(6)、中英文文書處理

(5)、基本資訊應用(5)、

產品行銷實務(5)、陶藝

(5)、鉗工基礎工作(5)、

商務軟體設計(程式設

計實務)(5) 

穀保家商 275 30 305 

樹人家商 641 92 733 

豫章工商 104 15 119 

中華商海 25 7 32 

光華商職 96 8 104 

總計 5,406 775 
6,181 總計 579 

(87.46%) (12.54%) 
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(二)參加國中技藝或青少年技能競賽選手對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 22 為各校學生參加國中技藝或青少年技能競賽選手對技職學校就讀意願及瞭解

的幫助程度，曾參加者為 775 人，因有 78 位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 697

人進行分析。 

由表中可知，認為參加國中技藝或青少年技能競賽選手對增加就讀技職學校意願的

程度，依次為 5 分者 317(45.84%)人最高，其次為 4 分者 167(23.96%)人，以及 3 分者

129(18.51%)人。可見學生參加國中技藝或青少年技能競賽選手，對技職學校就讀意願有

非常大的提升作用。 

至於參加國中技藝或青少年技能競賽選手對幫助瞭解技職學校的程度，由 686 位填

答者的調查數據發現，依次為 5 分者 325(47.38%)人最高，其次為 4 分者 153(22.30%)人，

以及 3 分者 136(19.83%)人。可見學生參加國中技藝或青少年技能競賽選手，對幫助瞭解

技職學校亦有非常大的提升作用。 

 

表22 參加國中技藝或青少年技能競賽選手對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 0 2 5 6 20 33 0 3 6 7 15 31 

新北市立三重商工 1 2 7 2 14 26 0 2 6 3 14 25 

新北市立淡水商工 1 3 12 12 23 51 2 0 14 11 24 51 

新北市立新北高工 0 1 7 9 15 32 1 0 7 9 14 31 

新北市立瑞芳高工 3 1 3 5 12 24 0 2 4 6 11 23 

新北市立鶯歌工商 4 8 8 18 18 56 2 6 9 12 26 55 

新北市立樟樹實中 0 1 1 2 9 13 1 0 0 2 10 13 

南山高中 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 

崇義高中 0 0 1 0 1 2 0 0 1 0 1 2 

醒吾高中 2 3 3 1 4 13 2 4 2 1 4 13 

東海高中 1 3 6 5 6 21 1 1 4 8 7 21 

能仁家商 0 3 4 5 10 22 0 4 9 1 8 22 

莊敬工家 4 6 15 39 67 131 3 6 21 29 72 131 

復興商工 7 10 21 25 31 94 5 10 25 23 31 94 

智光商工 2 3 11 8 27 51 4 1 12 7 28 52 

穀保家商 2 1 3 6 14 26 2 1 1 6 15 25 

樹人家商 2 5 15 20 36 78 2 5 10 23 34 74 

豫章工商 0 0 5 1 7 13 0 1 3 2 7 13 

中華商海 0 1 0 2 2 5 0 0 0 2 2 4 

光華商職 1 1 1 1 1 5 1 0 2 0 2 5 

總計 30 54 129 167 317 
697  

26 46 136 153 325 
686  (4.30%) (7.75%) (18.51%) (23.96%) (45.48%) (3.79%) (6.71%) (19.83%) (22.30%) (47.38%) 

 

 



28 
 

九、撰寫國中生涯發展紀錄手冊 

(一)是否曾撰寫國中生涯發展紀錄手冊 

表 23 為各校學生是否曾撰寫國中生涯發展紀錄手冊概況，回收 6,262 份問卷中，有

103 位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,159 人進行分析。 

由表中可知，未曾撰寫國中生涯發展紀錄手冊者為 2,882(46.79%)人，曾撰寫者為

3,277(53.21%)人，但實際有填寫項目名稱者僅 2,112 人，因為有學生填寫兩個以上的項

目，故以 2,183 人次進行分析。 

在撰寫的內容方面，因為學生填寫的資料五花八門，因此以本手冊所歸類的六大項

目，以及其分項目進行歸類，發現學生最有印象項目的前三名依次為：生涯發展規劃書

(644、29.50%)、各項心理測驗(576、26.39%)，以及學習成果及特殊表現(422、19.33%)。

其中，除了生涯統整面面觀及生涯發展規劃書兩個項目沒有分項目之外，其餘的四個項

目都有次項目，次項目學生最有印象的前三名依次則為：性向測驗(367、16.81%)、生涯

試探活動紀錄(259、11.86%)，以及自我認識(136、6.23%)。 

學生填答第一個項目「我的成長故事」為最有印象的內容者，有 215(9.85%)人次。

其分項目「自我認識」為 136(6.23%)人次、「職業與我」為 79(3.62%)人次。在「自我認

識」中，主要是能讓自己認識自己的個性及人格特質，其次為可找出自己的休閒興趣，

以及發掘自己的專長；在「職業與我」中，主要是能讓自己規劃未來的職業，其次是找

出最感興趣的職業。 

第二個項目「各項心理測驗」為最有印象的內容者，有 576(26.39%)人次。其分項目

「性向測驗」為 367(16.81%)人次、「興趣測驗」為 114(5.22%)人次、「其他測驗」為

95(4.35%)人次。在「其他測驗」中，主要是其他的「心理測驗」，其次為「人格測驗」。 

第三個項目「學習成果及特殊表現」為最有印象的內容者，有 422(19.33%)人次。其

分項目「我的學習表現」為 70(3.21%)人次、「我的經歷(幹部、社團)」為 22(1.01%)人次、

「參與各項競賽成果」為 28(1.28%)人次、「行為表現獎懲紀錄」為 23(1.05%)人次、「服

務學習紀錄」為 20(0.92%)人次、「生涯試探活動紀錄」為 259(11.86%)人次。其中，「我

的學習表現」主要是學校的學業成績填寫；「我的經歷(幹部、社團)」主要為擔任班級幹

部，其次為社團社團經歷；「參與各項競賽成果」主要為體育類，其次為藝術類，其三

為技能類的競賽成果；「行為表現獎懲紀錄」主要為獎勵與懲罰的紀錄，且是獎勵多於

處罰；「服務學習紀錄」主要為國中三年參與的服務學習紀錄；「生涯試探活動紀錄」

主要為學程及各群科的介紹，其次為職業的認識，以及技術型高中各類科的特色，採用

的活動方式主要為「3.專題演講、座談、入班宣導等」，其次為「1.社區高級中等學校專

業群科參訪」，其三為「4.職群試探」。 

第四個項目「生涯統整面面觀」有 312(14.29%)人次，並無次項目的設計。學生最有

印象的內容主要為「對於哪些學程或群科感到興趣」，其次為「自己想要選擇的方向」，

其三為「寫出自己想升讀的學程或科別及學校」。 

第五個項目「生涯發展規劃書」有 644(29.50%)人次，亦無次項目的設計。學生最有
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印象的內容主要為可透過「生涯評核表」協助自己進行整體的生涯規劃，其次為可綜合

評析學生想升讀學校的志願順序，其三為可透過師長的協助完成生涯目標的規劃。 

第六個項目「學生生涯發展歷程相關紀錄」為最有印象的內容者，有 14(0.64%)人

次，為六大項目中最低者。其分項目「學生生涯發展觀察紀錄」為 3(0.14%)人次、「生

涯諮詢紀錄」為 7(0.32%)人次、「家長的話」為 4(0.18%)人次。 

 

表23 是否曾撰寫國中生涯發展紀錄手冊概況 

校名 否 是 小計 項目(人次、百分比) 分項目(人次、百分比) 

新北市立泰山高中 109 126 235 一、我的成長故事

(215、9.85%) 

(一)自我認識(136、6.23%) 

(二)職業與我(79、3.62%) 
新北市立三重商工 252 346 598 

新北市立淡水商工 182 208 390 

新北市立新北高工 159 248 407 二、各項心理測驗

(576、26.39%) 

(一)性向測驗(367、16.81%) 

(二)興趣測驗(114、5.22%) 

(三)其他測驗(95、4.35%) 
新北市立瑞芳高工 68 80 148 

新北市立鶯歌工商 118 337 455 

新北市立樟樹實中 57 60 117 三、學習成果及特殊表

現(422、19.33%) 

(一)我的學習表現(70、3.21%) 

(二)我的經歷(幹部、社團)(22、

1.01%) 

(三)參與各項競賽成果(28、1.28%) 

(四)行為表現獎懲紀錄(23、1.05%) 

(五)服務學習紀錄(20、0.92%) 

(六)生涯試探活動紀錄(259、

11.86%) 

南山高中 18 10 28 

崇義高中 2 3 5 

醒吾高中 88 90 178 

東海高中 72 119 191 

能仁家商 124 119 243 

莊敬工家 375 417 792 四、生涯統整面面觀

(312、14.29%) 

 

復興商工 391 400 791 

智光商工 165 137 302 五、生涯發展規劃書

(644、29.50%) 

 

穀保家商 148 157 305 

樹人家商 394 328 722 六、學生生涯發展歷

程相關紀錄(14、

0.64%) 

(一)學生生涯發展觀察紀錄(3、

0.14%) 

(二)生涯諮詢紀錄(7、0.32%) 

(三)家長的話(4、0.18%) 

豫章工商 59 60 119 

中華商海 16 13 29 

光華商職 85 19 104 

總計 2,882 3,277 
6,159 2,183 

(46.79%) (53.21%) 

 

 

(二)撰寫國中生涯發展紀錄手冊對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 24 為各校學生撰寫國中生涯發展紀錄手冊對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程

度，曾參加者為 3,277 人，因有 360 位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 2,917 人進

行分析。 

由表中可知，認為撰寫國中生涯發展紀錄手冊對增加就讀技職學校意願的程度，依
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次為 3 分者 1,019(34.93%)人最高，其次為 4 分者 520(17.83%)人，以及 1 分者 479(16.42%)

人。可見學生撰寫國中生涯發展紀錄手冊，對技職學校就讀意願的幫助不大。 

至於撰寫國中生涯發展紀錄手冊對幫助瞭解技職學校的程度，由 2,876 位填答者的

調查數據發現，依次為 3 分者 928(32.27%)人最高，其次為 5 分者 608(21.14%)人，以及

4 分者 605(21.04%)人。可見學生撰寫國中生涯發展紀錄手冊，對幫助瞭解技職學校有非

常大的提升作用。 

 

表24 撰寫國中生涯發展紀錄手冊對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 24 13 41 19 17 114 19 14 30 27 21 111 

新北市立三重商工 60 53 124 48 42 327 36 40 117 67 61 321 

新北市立淡水商工 33 26 70 32 25 186 31 31 48 35 37 182 

新北市立新北高工 41 41 90 28 23 223 37 25 88 38 31 219 

新北市立瑞芳高工 11 9 25 11 12 68 11 9 17 16 12 65 

新北市立鶯歌工商 41 44 99 64 46 294 26 30 100 71 68 295 

新北市立樟樹實中 6 14 19 10 9 58 6 6 20 14 12 58 

南山高中 2 2 3 1 0 8 0 3 3 0 2 8 

崇義高中 0 0 2 0 1 3 0 0 2 0 1 3 

醒吾高中 24 10 22 19 8 83 22 6 23 18 14 83 

東海高中 13 21 36 23 17 110 13 10 38 22 26 109 

能仁家商 14 14 30 19 21 98 7 9 38 17 25 96 

莊敬工家 56 60 116 76 61 369 57 47 99 78 87 368 

復興商工 52 48 118 64 54 336 45 38 93 75 80 331 

智光商工 13 21 46 25 25 130 17 20 33 23 33 126 

穀保家商 29 13 38 26 28 134 17 13 41 29 31 131 

樹人家商 50 47 100 46 49 292 50 27 103 59 48 287 

豫章工商 4 6 31 8 9 58 3 4 30 12 10 59 

中華商海 0 3 5 0 4 12 0 0 3 2 5 10 

光華商職 6 0 4 1 3 14 6 0 2 2 4 14 

總計 479 445 1,019 520 454 
2,917  

403 332 928 605 608 
2,876  

(16.42%) (15.26%) (34.93%) (17.83%) (15.56%) (14.01%) (11.54%) (32.27%) (21.04%) (21.14%) 

 

十、參加其他非上述且與職業試探相關之活動 

 

(一)是否曾參加其他非上述且與職業試探相關之活動 

表 25為各校學生是否曾參加其他非上述且與職業試探相關之活動概況，回收 6,262

份問卷中，有 241位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以 6,021人進行分析。 

由表中可知，未曾參加其他非上述且與職業試探相關之活動者為 5,917(98.27%)人，

曾參加者為 104(1.73%)人，但實際有填寫活動名稱者僅 42人。在參與的活動名稱方面，
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因為學生填寫的內容相當分散，經歸類後以自行參訪感興趣的職場(10)、自行參訪有興

趣的專業群科(9)、職場實習(5)、參加校外辦理的職業探索營(5)人數最多。 

表25 是否曾參加其他非上述且與職業試探相關之活動概況 

校名 否 是 小計 活動名稱 

新北市立泰山高中 222 8 230 自行參訪感興趣的職場(10)、自行參訪有興

趣的專業群科(9)、職場實習(5)、參加校外辦

理的職業探索營(5)、職場打工(3)、自行參加

與職場技能相關的競賽(3)、參加校外辦理與

職業相關的課程(2)、自行與職業達人訪談

(2)、家庭職業學習(1)、自行參觀技能競賽活

動(1)、自行參加校外辦理的職業專題演講

(1) 

新北市立三重商工 595 3 598 

新北市立淡水商工 380 8 388 

新北市立新北高工 387 9 396 

新北市立瑞芳高工 143 4 147 

新北市立鶯歌工商 421 9 430 

新北市立樟樹實中 113 3 116 

南山高中 28 0 28 

崇義高中 5 0 5 

醒吾高中 176 2 178 

東海高中 179 5 184 

能仁家商 231 7 238 

莊敬工家 745 13 758 

復興商工 746 12 758 

智光商工 298 2 300 

穀保家商 292 5 297 

樹人家商 708 7 715 

豫章工商 119 0 119 

中華商海 27 5 32 

光華商職 102 2 104 

總計 
5,917 104 

6,021 
活動填寫項次

總計 
42 

(98.27%) (1.73%) 

 

 (二)參加其他非上述且與職業試探相關之活動對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

表 26 為各校學生參加其他非上述且與職業試探相關之活動對技職學校就讀意願及

瞭解的幫助程度，曾參加者為 104人，因有 35位同學未填寫此項目或填寫不完整，故以

69人進行分析。 

由表中可知，認為參加其他非上述且與職業試探相關之活動對增加就讀技職學校意

願的程度，依次為 3 分者 18(26.09%)人最高，其次為 4分者 15(21.74%)人，以及 1分者

13(18.84%)人。可見學生參加其他非上述且與職業試探相關之活動，對增加技職學校就

讀的意願幫助不大。 

至於參加其他非上述且與職業試探相關之活動對幫助瞭解技職學校的程度，由 66人

填答者的調查數據發現，依次為 3分者 18(27.27%)人，以及 5分者 18(27.27%)人最高，

其次為 4分者 13(19.70%)人。可見學生參加其他非上述且與職業試探相關之活動，對幫

助瞭解技職學校有相當的助益。 
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表26 參加其他非上述且與職業試探相關之活動對技職學校就讀意願及瞭解的幫助程度 

校名 
增加就讀技職學校意願的程度 幫助瞭解技職學校的程度 

1 2 3 4 5 小計 1 2 3 4 5 小計 

新北市立泰山高中 1 1 0 2 1 5 1 1 0 2 1 5 

新北市立三重商工 1 2 0 0 0 3 0 1 1 1 0 3 

新北市立淡水商工 0 0 2 2 1 5 0 0 2 2 1 5 

新北市立新北高工 0 0 2 2 2 6 0 0 2 2 2 6 

新北市立瑞芳高工 0 0 0 2 1 3 0 0 0 0 1 1 

新北市立鶯歌工商 1 0 3 1 1 6 1 1 2 0 2 6 

新北市立樟樹實中 1 0 0 0 1 2 1 0 0 0 1 2 

南山高中 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

崇義高中 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

醒吾高中 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 

東海高中 0 2 2 1 0 5 0 1 3 0 1 5 

能仁家商 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 2 

莊敬工家 3 3 4 1 0 11 2 3 4 1 1 11 

復興商工 3 1 2 2 1 9 2 2 2 1 2 9 

智光商工 0 1 1 0 0 2 0 0 1 1 0 2 

穀保家商 0 0 1 1 2 4 0 0 0 1 3 4 

樹人家商 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 2 2 

豫章工商 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

中華商海 3 1 0 0 0 4 1 0 1 0 0 2 

光華商職 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

總計 13 11 18 15 12 
69  

8 9 18 13 18 
66  (18.84%) (15.94%) (26.09%) (21.74%) (17.39%) (12.12%) (13.64%) (27.27%) (19.70%) (27.27%) 

 

伍、綜合分析及結論 
 

 一、新北市國中畢業生參與各項職業試探活動彙總分析 

  (一)參與職業試探比例分析：國中畢業生參與各項職業試探活動彙總比較如表 27所示，由

表中得知，10種職業試探活動參加的比例，依高低次序分別為撰寫國中生涯發展紀錄

手冊(53.21%)、專業群科參訪(52.70%)、國中技藝教育班(39.01%)、職業(生涯)達人

演講(30.43%)、教育(升學)博覽會(27.62%)、國中國小辦理職探中心活動(20.58%)、

校內技藝教育社團(17.69%)、職業試探育樂營(16.16%)、國中技藝或青少年技能競賽

選手(12.54%)，以及其他與職業試探相關之活動(1.73%)。 

          因此，推動生涯發展紀錄手冊、專業群科參訪及國中技藝教育班推動成效較佳，

應持續強化推動成效；反之技藝教育社團、職業試探育樂營及國中技藝或青少年技能

競賽選手之政策，應思考調整及擴大參與誘因等，增進學生參與度。 

  (二)平均參加次數分析：由高至低依次為職業(生涯)達人演講(2.31人次)、職業試探育樂

營(2.05人次)、國中國小辦理職探中心活動(1.92人次)、教育(升學)博覽會(1.63人

次)、專業群科參訪(1.54人次)、國中技藝教育班(1.46人次)、校內技藝教育社團(0.81
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人次)、國中技藝或青少年技能競賽選手(0.75人次)、撰寫國中生涯發展紀錄手冊(0.67

人次)，以及其他與職業試探相關之活動(0.40人次)。其中，校內技藝教育社團、國中

技藝或青少年技能競賽選手、撰寫國中生涯發展紀錄手冊，以及其他非上述且與職業

試探相關之活動，因為學生未填寫參加名稱，或是已忘記參加名稱，故平均參加次數

少於 1人次。 

          職業(生涯)達人演講通常由國中邀請家長或知名職業達人入班，辦理次數較多且

相對容易，因此參與次數較高；另國中技藝或青少年技能競賽選手多為一次性，即少

部分學生參加技藝競賽亦參加青少年技能競賽，以及撰寫國中生涯發展紀錄手冊為國

中三年期間都需要撰寫，因此次數統計意義不大，調查說明應強化，做為來年問卷之

參考。 

  (三)增進就讀技職學校意願分析：依序為國中技藝或青少年技能競賽選手(3.99分)、國中

技藝教育班(3.81分)、校內技藝教育社團(3.30分)、職業試探育樂營(3.27分)、專業

群科參訪(3.21 分)、教育(升學)博覽會(3.10 分)、國中國小辦理職探中心活動(3.04

分)、其他與職業試探相關之活動(3.08 分)、撰寫國中生涯發展紀錄手冊(3.01 分)，

以及職業(生涯)達人演講(2.88分)。除了職業(生涯)達人演講平均值低於 3分外，其

餘均高過平均值 3 分。 

          增進就讀技職學校意願之活動調查結果多數超過 3 分，即代表相關職業試探活動

對於學生未來生涯選擇有相當程度的助益，可再強化推動效益。  

  (四)幫助瞭解技職學校分析：依序為國中技藝或青少年技能競賽選手(4.03 分)、國中技藝

教育班(3.93分)、專業群科參訪(3.55分)、職業試探育樂營(3.50分)、教育(升學)博

覽會(3.47 分)、其他與職業試探相關之活動(3.36 分)、國中國小辦理職探中心活動

(3.35 分)、職業(生涯)達人演講(3.25 分)，以及校內技藝教育社團(3.24 分)與撰寫

國中生涯發展紀錄手冊(3.24分)，每一項目均高過平均值 3分，值得政策持續推動。 
 

表27 國中畢業生參與各項職業試探活動彙總比較 

項目 
參加比例

排序 

平均參加次數

排序 

增加就讀技職學校意願 

平均分數排序 

幫助瞭解技職學校 

平均分數排序 

1.職業試探育樂營 
8 

(16.16%) 

2 

(2.05 人次) 

4 

(3.27 分) 

4 

(3.50 分) 

2.國中國小辦理職探中心活動 
6 

(20.58%) 

3 

(1.92 人次) 

7 

(3.04 分) 

7 

(3.35 分) 

3.職業(生涯)達人演講 
4 

(30.43%) 

1 

(2.31 人次) 

10 

(2.88 分) 

8 

(3.25 分) 

4.教育(升學)博覽會 
5 

(27.62%) 

4 

(1.63 人次) 

6 

(3.10 分) 

5 

(3.47 分) 

5.國中技藝教育班 
3 

(39.01%) 

6 

(1.46 人次) 

2 

(3.81 分) 

2 

(3.93 分) 

6.專業群科參訪 
2 

(52.70%) 

5 

(1.54 人次) 

5 

(3.21 分) 

3 

(3.55 分) 
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7.校內技藝教育社團 
7 

(17.69%) 

7 

(0.81 人次) 

3 

(3.30 分) 

9 

(3.24 分) 

8.國中技藝或青少年技能競賽選

手 

9 

(12.54%) 

8 

(0.75 人次) 

1 

(3.99 分) 

1 

(4.03 分) 

9.撰寫國中生涯發展紀錄手冊 
1 

(53.21%) 

9 

(0.67 人次) 

9 

(3.01 分) 

9 

(3.24 分) 

10.其他非上述且與職業試探相關

之活動 

10 

(1.73%) 

10 

(0.40 人次) 

8 

(3.03 分) 

6 

(3.36 分) 

 

 二、新北市與其他縣市國中畢業生參與各項職業試探活動比較 

新北市與其他縣市國中畢業生參與各項職業試探活動比較分析如表 28 所示，由表中可知

新北市國中畢業生在職業試探育樂營、國中國小辦理職探中心活動、教育(升學)博覽會、國

中技藝教育班、專業群科參訪、校內技藝教育社團、國中技藝或青少年技能競賽選手及撰寫

國中生涯發展紀錄手冊參與比例均較其他縣市為高；職業(生涯)達人演講、參加其他非上述

且與職業試探相關之活動等則較其他縣市為低。 

在參加各項職業試探活動是否可增加就讀技職學校意願的平均分數方面，新北市國中畢

業生在國中技藝教育班、國中技藝或青少年技能競賽選手，以及參加其他非上述且與職業試

探相關之活動等方面的平均分數高於其他縣市畢業者；職業試探育樂營、國中國小辦理職探

中心活動、職業(生涯)達人演講、教育(升學)博覽會、專業群科參訪、校內技藝教育社團、

撰寫國中生涯發展紀錄手冊等方面則低於其他縣市畢業者，但差異不太大。 

在參加各項職業試探活動是否可幫助瞭解技職學校的平均分數方面，新北市國中畢業生

在職業試探育樂營、國中技藝教育班、國中技藝或青少年技能競賽選手、參加其他非上述且

與職業試探相關之活動等方面的平均分數高於其他縣市畢業者；國中國小辦理職探中心活動、

職業(生涯)達人演講、教育(升學)博覽會、專業群科參訪、校內技藝教育社團，以及撰寫國

中生涯發展紀錄手冊等方面則低於其他縣市畢業者。 

 

表28 新北市與其他縣市國中畢業生參與各項職業試探活動比較表 

項目 

填 

「是

」 

人數 

新北國中畢業 5,387 人 其他縣市國中畢業 875 人 

人數 

占畢業

人數 

百分比 

增加就

讀技職

學校意

願平均

分數 

幫助瞭

解技職

學校平

均分數 

人數 

占畢業

人數 

百分比 

增加就

讀技職

學校意

願平均

分數 

幫助瞭

解技職

學校平

均分數 

1.職業試探育樂營 

 
998 870 16.15% 3.27 3.50 128 14.63% 3.31 3.46 

2.國中國小辦理職

探中心活動 
1,269 1,110 20.61% 3.04 3.33 159 18.17% 3.05 3.47 

3.職業(生涯)達人

演講 
1,875 1,610 29.89% 2.87 3.27 265 30.29% 3.00 3.33 

4.教育(升學)博覽

會 
1,695 1,506 27.96% 3.08 3.45 189 21.60% 3.23 3.65 

5.國中技藝教育班 2,417 2,103 39.03% 3.84 3.95 314 35.89% 3.55 3.76 

6.專業群科參訪 3,250 2,902 53.87% 3.20 3.54 348 39.77% 3.23 3.58 
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7.校內技藝教育社

團 
1,088 944 17.52% 3.27 3.20 144 16.46% 3.54 3.50 

8.國中技藝或青少

年技能競賽選手 
775 686 12.73% 4.02 4.05 89 10.17% 3.70 3.86 

9.撰寫國中生涯發

展紀錄手冊 
3,277 2,986 55.43% 3.01 3.23 291 33.26% 3.04 3.28 

10.參加其他非上
述且與職業試
探相關之活動 

104 84 1.56% 3.11 3.40 20 2.29% 2.69 3.23 

三、相關分析可作為未來推動職業試探教育政策之參考 

    透過問卷分析可得知，新北市推動各種職業試探活動對於未來學生選擇技術型高中具有

相當成效，可作為行政業務上重要成果參據，惟部分活動仍需強化或轉型，讓辦理效益擴大。

另許多政策為本市職業試探教育的特色，如全面分區域及職群設置職業試探中心達 16 間，服

務的量能才提升；全國唯一全面補助各國中開設技藝教育社團、專屬青少年技能競賽培育，

皆可做為全國推動職業試探教育政策之參考。 

四、國中小生涯及技藝教育經費應逐年增加 

    經查主導職業試探及生涯發展教育的中央教育部 112年至 114年，每年編列推動國民中

學學生生涯發展教育計畫所需經費 286,873 千元，主要係補助地方政府辦理國三學生選習技

藝教育課程與專案編班、技藝競賽、推動國民中學學生生涯發展教育活動等相關經費（含 12

年國教經費 269,714千元），近三年完全一樣，未逐年調增。 

    新北市至從 108 年至 111 年，從原本四年編列 4 億經費，在市長及市府支持下，擴大於

112 年至 115 年四年 8 億加倍投資技職教育經費，其中每年投入將近 1 億經費推動國中小職

業試探及生涯發展，讓國小職業試探的場次及政策更能全面，全市國中生涯發展教育成效卓

越、國中階段補助開設技藝教育社團、每年寒暑假開設超過百場的職業試探育樂營、全市 80

所國中皆開設技藝教育班數量，全國最多等，同時推動職業試探部分，亦能依據課綱發展、

產業趨勢及數位科技發展，不斷推出創新政策，從全國最多 16所職業試探暨體驗教育中心、

整合 11家觀光工廠及 23 所技術型高中與 23所在地大專校院，整合為多元職業試探體制，更

結合新興科技發展永續、綠能、科技、AI、半導體等試探課程，每年可提供國中小超過 2 萬

人次的試探機會，讓新北市就讀技職教育的學生能夠永續、創新及穩健發展。 

    推動技職教育需要投入更多的經費資源，尤其從職業試探階段，更需逐年精進並提升經

費，透過完整的試探體系及生涯發展教育，才可能讓更多孩子放對位置，成就每一位孩子。 

五、國中小職業試探適性教育是關鍵 

    臺灣升學體制下，每位孩子於關鍵 15歲時，將面臨選擇普通型或技術型高中，即使有綜

合型高中體制，也因總總原因逐漸退場，因此國中小是孩子試探、探索生涯及適性發展的關

鍵時期。生涯發展理論相關學者，包含 Ginzberg(1951)職業選擇理論中，提到職業選擇的三

階段，其中國小為幻想期（11歲以前），兒童從外界感知到許多職業，對於自己覺得好玩和喜

愛的職業充滿幻想和進行模仿。國中階段為試驗期（11-17歲），青少年開始考慮自己的興趣、

能力和價值，並對職業進；又如 Super(1971)的生涯發展理論，從生活廣度與生活空間探討生
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涯發展，其認為 14歲前為成長期，開始以各種不同的方式來表達他的需要，並且經由現實環

境而不斷嚐試錯誤。 

  (一)強化國中生涯發展教育及技藝教育 

    國中階段的生涯發展議題十分重要，除了幫助青少年從生涯探索中認識自己、建立自我

概念外，也為下一階段的生涯選擇進行探索與預備。生涯發展教育是提供一個完整經驗的學

習，使每一個透過這些經驗學到如何準備及投入即將成為他(她)人生一部份的「工作」。於現

行課綱中，國中生涯規劃教育為 19項議題融入之一，對於國中教育現場須融入的議題眾多，

應將生涯規劃及適性發展放於重要關鍵議題，才有機會真的成就每一位孩子(國家教育研究院，

2020)。 

    新北市於強化推動國中技藝教育，全市 80所公立國中皆有開課，每學年度投資近 6千萬

元經費，全額補助師資、材料及交通費等，並透過專屬技藝競賽、市長獎等級的頒獎典禮等

表揚活動，結合特色招生專業群科升學管道強化參加技藝教育及競賽之加分條件等，另唯一

規劃「新北頂尖人才永續獎學金」計畫，只要是國中技藝競賽前 3 名學生，在地就讀新北市

所屬高中職學校，每人 1 萬元，將頒發 106萬獎學金等誘因。 

    然在現行升學管道多元及暢通，就讀動機逐漸削弱，建議中央可參考新北市作法，增加

補助各地方政府推動技藝教育，以及暢通就讀技藝教育學生未來升學管道，減少技職傾向明

確的學生仍需花費時間於國中教育會考主要考科的時間。 

(二)擴增職業試探場域及量能 

    中央自 105 年訂定教育部國民及學前教育署補助直轄市縣（市）政府辦理職業試探與體

驗示範中心作業要點，主要服務國小五、六年級學生，共於全國補助成立 45所職業試探暨體

驗教育中心，但對於全國國小五、六年級學生數約 42萬，服務量能極度缺乏。 

    有鑑於此，新北市自 103年於新泰國中成立全國第一間職探中心，至 109年於佳林國中

成立第 16 所職探中心，成為全國最多且包含 7 大職群的職業試探體系，更於 112 年發展為

「多元職業試探暨體驗教育場域」，除現有 16 所職探中心，新北市透過課程審查、師資培訓

及訪視考核三階段認證，再納入 11間觀光工廠及產業文化館，並整合在地高中職及大專校院

資源，擴大職探場域，預計每年可提供約 1萬 8,000名額試探體驗機會。 

    因此建議中央應逐年擴大職探場域，更可參考新北市作法，透過考核機制，納入更多產

業場域成為職業試探的一環，才有機會讓更多學生有機會參與試探及體驗活動，落實生涯及

適性發展。 

(三)國中小師資培訓應納入技職領域必修課程 

    由於國中關鍵 15歲是最重要的生涯選擇時期，除家長外，國中教師是學生選擇的主要參

考依據之一，但國中教師多為普通高中體制，對於技職教育完全陌生，如何讓國中及國小教

師都能理解技職教育的發展及特色，為現行最重要的議題之一。 

    現行國中小師資培訓為師藝司主管，如何讓普通型高中背景的準教師能夠理解技職教育

體系，建議可於師培課程中納入技職教育領域的必修課程，並將產業參訪及技術型高中實地

考察與探究，並強化生涯發展教育之精神，讓準教師能夠對於技職領域更加認識。 
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